Speiseplan vom 11.03. - 15.03.2024

Speiseplan auch unter: www.apa-lichtblick.de

Montag: Nudelauflauf pikante Art mit
Putenbruststreifen 510 €

(1,2.5AC,G)

Dienstag Hahnchenbrustschnitzel an Kéasebroccoli
Krauterbutterreis 5,60 €

1,2,19,AC,F)

Mittwoch: Florentiner Tomatencremesuppe
mit Knoblauch- oder Krauterbaguette 4,90 €

(1,2,A G6)

Donnerstag: Backfischburger vom Tilapia

dazu kleiner Salat und Pommes 5,70 €
(1,2,17, 20, A, C, G)

Freitag: 3 Quarkkeulchen mit Apfelmus und Sahne 4,90 €

(1,2,619,A, C, G)

Anderungen vorbehalten!
.

Zusatzstoffe und Allergene liegen aus.


http://www.apa-lichtblick.de/

